
Boisson
LAIT CHOCOLATÉ CHAUD AVEC 
CRÈME FRAÎCHE
Ingrédients pour une tasse
• � �1 bouteille de Fortimel® Extra 2kcal arôme chocolat-caramel
• � �Crème fouettée

Préparation
1.	 Chauffez le Fortimel® Extra 2kcal arôme  

chocolat-caramel dans une petite casserole ou  
à 700 watts au four à micro-ondes pendant  
80 secondes. La bouteille de Fortimel®  
Extra 2kcal ne doit pas être placée au four  
à micro-ondes. 

2.	Servez le lait chocolaté surmonté d’un dôme de crème  
fraîche éventuellement saupoudré de poudre de cacao.
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Votre professionnel de la santé vous a recommandé Fortimel® Extra 2 kcal.  
Cette information vous donne une idée de recette pour varier la consommation de ce produit.  
Demandez conseil à votre professionnel de la santé avant de changer de produit.
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Fortimel® Extra 2 kcal est une denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales.  
Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée à une maladie. À utiliser sous contrôle médical.


